Der Zebrabarbling (Danio rerio), auch Zebrafisch genannt, ist nicht nur ein beliebter Aquarienfisch, sondern eignet sich auch besonders gut fiir die Erforschung

angeborener Herzfehler.
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Herzforschung mit Zebrafischen

Kieler Wissenschaftler untersuchen die Auswirkungen von Genveranderungen auf die Erkrankung von Ungeborenen

VON HEIKE STUBEN

KIEL. Es war ein langer Weg fiir
die Forscher, um den Ursachen
von angeborenen Herzfehlern
auf die Spur zu kommen. Kiel
spielte dabei eine Doppelrolle:
Hier arbeitet einer der For-
scher. Und hier ermdglichen
Kinder und Eltern solche For-
schung erst, indem sie seit Jah-
ren der Biobank am Universi-
tatsklinikum  Schleswig-Hol-
stein ihre Blut- und Gewebe-
proben zur Verfiigung stellen.
Kinder wie der zehnjdhrige
Moritz, bei dem zwei Wochen
nach der Geburt plétzlich ein
angeborener Herzfehler diag-
nostiziert wurde.

Die Diagnose war auch fir
seine Eltern ein Schock. ,Mo-
ritz war zwei Wochen nach der
Geburt beim Wickeln plétzlich
blau angelaufen. Zuerst hief} es
Lungenentziindung. Da dach-
ten wir noch, das lasst sich ku-
rieren”, erinnern sich Nina und
Hendrik Zloch aus Wahlstedt.
,Doch dann kam voéllig uner-

Kindern wie Moritz (10), die mit einem Herzfehler geboren wurden,
soll kiinftig die Forschung an den Zebrafischen zugutekommen,
erklart ihm sein Vater Hendrik Zloch.

wartet die Diagnose Herzfeh-
ler. Zum Glick sind wir dann
hierher in die Klinik zu Prof.
Kramer gekommen." Dreimal
ist Moritz als kleines Kind ope-
riert worden. Jedes halbe Jahr
muss er zu einer Kontrollunter-
suchung. ,Daran gewoéhnt man
sich”, sagt er.

Ob die Eltern gern vorher ge-
wusst hatten, dass ihr Sohn mit
einem Herzfehler auf die Welt
kommt? ,Da geht jeder wohl
anders mit um. Ich personlich
fand es so besser, sonst hatte
ich mich die ganze Zeit vorher
nur verriickt gemacht”, sagt
die Mutter. Doch wenn sie ein

Das Genom: Einblick in das ,,Buch des Lebens*

Das menschliche Genom ist
ein rund zwei Meter langer
Faden aus Desoxyribonukle-
insaure (DNA). Er enthalt alle
Informationen unseres Erb-
guts. Das Genom besteht
beim Menschen aus rund

22 000 Genen. Man kann sie
sich wie ein Buch des Lebens

vorstellen, das alle wesentli-
chen Informationen tber uns
enthalt. Wenn einzelne Buch-
staben in der DNA falsch
geschrieben sind, werden
wichtige EiweiBe nicht richtig
gebildet. ,Die EiweiBe sind
aber die Bausubstanz des
menschlichen Kérpers. Wenn

sie nicht richtig gebildet
werden, passieren Fehler in
der menschlichen Entwick-
lung wie zum Beispiel ein
angeborener Herzfehler",
erklart Dr. Hitz. In der Ge-
nomforschung wird nach
solchen Schreibfehlern im
,Buch des Lebens” gesucht.

weiteres Kind gewollt hatte,
dann hatte sie schon gerne ge-
wusst, was auf sie zukommt.
.Deshalb unterstiitzen wir die
Forschung auch mit dem Ver-
ein ,Kinderherzen wollen le-
ben'. Als Eltern mochte man
natirlich, dass es immer besse-
re Diagnostik und Therapien
gibt", sagt Hendrik Zloch.
»Man mochte auch wissen, wa-
rum sein Kind tiberhaupt mit
einem Herzfehler auf die Welt
gekommen ist.” Deshalb wiir-
den die meisten Familien Pro-
ben fiir die Biobank bereitstel-
len.

Diese Blut- und Gewebepro-
ben bilden mit Proben aus an-
deren Teilen der Welt nun die
Basis fiir die Studie von Dr.
Marc-Phillip Hitz. Der 40-Jah-
rige ist nach seinem Studium in
Gottingen und der Assistenz in
Hannover bewusst ins kanadi-
sche Montreal und dann ans re-
nommierte Wellcome Trust
Sanger Institut im britischen
Cambridge gegangen, weil er
dort besser zur Entstehung von
angeborenen Herzfehlern for-
schen konnte — ein Thema, das
ihn schon in seiner Doktorar-
beit beschaftigt hat. In Cam-
brigde hat er auch die Studie
begonnen — mit einem Konsor-
tium, zu dem auch das Kompe-
tenznetz Angeborene Herzfeh-
ler und das Deutsche Zentrum
fir Herz-Kreislauf-Forschung
(DZHK) gehoren.

Die Forscher untersuchten
zundchst anhand der Proben

von 4000 Personen jenen Be-
reich der DNA, der die Baupla-
ne fir die Eiweifle im Korper
enthdlt (Exom). ,Die Gen-Un-
tersuchungen sind das eine,
viel schwieriger und komple-
xer ist aber die Analyse der Da-
ten”, lobt Prof. Hans-Heiner
Kramer, Chef des Kinderherz-
zentrums am Universitatsklini-

= Eltern mdchten natiirlich
immer, dass es bessere
Diagnosen gibt. Deshalb
stellen die meisten Proben
filr die Biobank bereit.

kum in Kiel. Erst dadurch
konnten die Wissenschaftler
die drei neuen Gene finden
und erkennen, welche Arten
von Herzfehlern vererbt und
welche durch neu aufgetretene
Genveranderungen verursacht
werden. Und dann zeigt Hitz,
der neben dem deutschen auch
den hoherwertigen englischen
Doktortitel PhD trdagt, die
ndachste Forschungsetappe.
Dazu werden bei Zebrafischen
die drei Gene ausgeschaltet
und dann wird beobachtet, ob
die Fische wie ungeborene Ba-
bys bestimmte Herzfehler ent-
wickeln. ,Die winzigen Wir-
beltiere”, sagt Hitz im Labor,
.eignen sich besonders fiir un-
sere Forschung, weil ihr Erbgut
in hohem MaB mit dem
menschlichen tibereinstimmt.
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